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Podemos sofrer
um acidentes
de trabalho,

de trajeto?

A Seguranca comeca quando vocé sai ou volta para casa.
Quando fecha a porta da sua casa ou abre o portao,
precisa estar sequro na rua.

Vocé também quer voltar pra casa depois de um dia de trabalho.
Nao queremos um acidente de trabalho,
de trajeto, nao é mesmo?

Por exemplo, coloque cinto de sequranca ao andar de carro
e capacete ao andar de moto, esteja atento e bem acordado.
Toda atencdo e uso de equipamentos de
sequranca do carro, moto ou bicicleta fazem muita
diferenca para evitar um acidente.

SOMOS
43 MIL MORTOS
NO TRANSITO DO BRASIL®
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PALESTRANTE FLAVIO PERALTA

Parecia mais um dia de trabalho.
Fldvio Peralta acordou, tomou seu
café e saiu para trocar mais um
transformador. Ele nao poderia saber
que nunca mais iria se vestir ou
sequrar uma xicara de café. Naquele
dia, Peralta levaria um choque
elétrico de 13.800 volts. Estaria
de frente com a morte, faria
15 cirurgias e perderia os dois bracos.
Como poderia viver assim? Essa
histdria ele conta em sua palestra
para salvar vidas e alertar paraa
1.200 PALESTRAS importancia da sequranca do trabalho.

PELO BRASIL

Hoje ministra palestras sobre
Seguranca do Trabalho em
Sipat/Cipa, Motivacao e Superacao,
em diversas empresas do Brasil.




PALESTRANTE JANE PERALTA
Um Acidente de Trabalho

10 segundos foi 0 tempo que separou a vida da morte.
Foram nesses segundos que Jane Peralta, aos 13 anos,
lutou pela vida e construiu uma nova histdria. S ua perna
direita havia sido dilacerada, ao voltar do trabalho,

e teria que usar uma drtese pelo resto de sua vida.
Tornou-se uma pessoa com deficiéncia e em 1999
conheceu Fldvio Peralta, amputado dos bragos.
Suas histdrias foram unidas pelo amor e pela
vontade de lutar pela vida. D e forma alegre e emotiva,
conta em sua palestra essa histdria para motivara
todos a nao desistirem da vida e a agirem com seguranca.

Assistente Social
e Mestre em Educacéo

Num piscar de olhos a vida se vai.

Ora estamos aqui, ora estamos ali.

Um acidente leva sonhos e muda

a realidade da pessoa.

Tudo se modifica diante de um acidente.
A familia sofre, vocé sofre.

No hospital a dor é constante.

Em casa os desafios sdo grandes.
MUDE SEU DESTINO!

A Seguradora Lider, aponta em seu boletim estatistico
os indices sobre esse assunto.

652.349 INDENIZAGOES PAGAS EM 2015

497.009 foram as indenizagbes para motociclistas.
Portanto o numero é altissimo.

Veja mais detalhes no link:

http://www.seguradoralider.com.br/Documents/boletim- Vinicius Peralta nasceu ap6s o
estatistico/Boletim-Estatistico-Ano-05-Volume-04.pdf acidente de Jane e Flavio

No Brasil temos uma média diaria de 110 mortes somente pelos acidentes de transito.
40.000 pessoas anualmente morrem nessa guerra silenciosa.

SOMOS
7.851 PEDESTRES MORTOS
NO TRANSITO DO BRASIL
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EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL - EPI’s

(ada parte do seu corpo vai estar protegida por um equipamento especifico:

- Luvas: para proteger as suas maos. Assim vocé vai poder pegar e
tocar em praticamente tudo que deseja;

- Oculos: para proteger seus olhos. Assim vocé vai poder ver tudo que te rodeia
e quem vocé ama;

- Protetor auricular: para preservar sua audicao. Assim vocé vai poder ouvir
sussurros, risadas e muitas palavras de conforto e otimismo;

- Cinto de Sequranca: para proteger seu corpo de uma queda. Assim vocé vai
poder andar e caminhar todos os dias da sua vida;

- (apacete: para proteger sua cabeca. Assim vocé vai poder pensar e usar seu
cérebro em todos os momentos.

Existem muitos outros Equipamentos de Seguranca. Cada profissao e empresa
podem fornecé-los para garantir a sua sequranca enquanto vocé trabalha.

Nao se arrisque. Use os EPI’s para sua protecao.
Sua familia quer vocé e inteiro!



FAMILIA PERALTA
QUER DEIXAR

UMA MENSAGEM /‘
PARA VOCE f

Sao as suas atitudes no trabalho, todo dia, que podem fazer vocé estar seguro.
Por isso:

1- Preste sempre atencdo ao esta fazendo e ao que acontece a sua volta.
Vocé desempenha uma fun¢ao que exige cuidados;

2 - Cuide da sequranca de seu colega de trabalho. Vocé pode salvar a vida dele;
3 - Observe a maneira como se comunica ou recebe informagdo.
Faz muita diferenca entender, corretamente, as palavras que os outros falam
para vocé;

4 - Atenda os desejos do cliente da sua empresa, sem que isso signifique correr
riscos;

5 - Participe dos treinos de capacitacao em sua empresa. Quanto mais informado
e preparado para o trabalho, mais protegido vocé estara;

6 - Trabalhe com calma e esteja descansado. Assim vocé observara o que estard
sempre fazendo;

7 - Uso os equipamentos de sequranca individual. Eles sao extensoes do seu corpo.

ATOS INSEGUROS + CONDICOES INSEGURAS = ACIDENTE DE TRABALHO

PRATIQUE SEGURANCA, PRESERVE SUA VIDA!

www.amputadosvencedores.com.br



A professora Francielle Barrinuero Zambon iniciou na Escola Municipal
Geralda Chaves Tiradentes, da cidade Rolandia — Pr, com 20 alunos da 22.
Série, com idade de 8 a 9 anos (atual 3°. Ano), no ano de 2010, pesquisas e
reflexdes acerca dos riscos a que estavam expostos diariamente em sua
casa e na comunidade (lixo, eletricidade, higiene, alimentacdo, seguranca no
transito). Os alunos desenvolveram varios estudos.

AMPUTADIS_YENCEDORES
AV

No topico sobre eletricidade a Professora Francielle refletiu sobre a matéria
exibida no Programa do Gugu, quadro Nasci de Novo, em que narraram o
acidente de Flavio Peralta. Inspirados na historia do acidente com alta
tensao, os alunos redigiram um texto expressando os cuidados para evitar
esse tipo de acidente, apds terem lido a cartilha “Vamos Praticar Seguranca
no Trabalho”, do Peralta.

Devido as curiosidades dos alunos, em conhecerem pessoalmente Flavio
Peralta, a professora convidou o palestrante para contar sua histéria aos alunos
e responder suas duvidas. Essa visita vocé pode visualizar no link:

https://youtu.be/InYNV2Ar01U

www.amputadosvencedores.com.br




ACIDENTE DE TRABALHO PODE TIRAR UM BRACO

MARIO CHRIST

Mario Christ operava uma maquina na area da secagem e durante uma
retomada de operagdo ocorreram duas paradas na maquina, sem que identificassem o
motivo. Para ndo ter uma nova parada de producdao Mario trocou de posto de trabalho
com o o colega e fui para o posto dele e iniciou a passagem de ponta no secador, mas,
logo percebeu que a fita de passagem de ponta entrou no rolo de tragdo. Entdo
improvisou uma pequena alavanca e tentou afasta-la, neste momento teve a mao
puxada para dentro dos rolos que tracionam a folha de celulose do secador. Sua mao
direita foi prensada e foi preciso amputa-la e hoje usa uma prétese. Depois de sete
meses retornou remanejado ao trabalho, na area da segurancga do trabalho. Fez o curso
técnico de seguranca e atua na mesma empresa como técnico de segurancga do trabalho
e palestrante. Narra seu acidente e fala das atitudes que o levaram a superar este
trauma e recuperar a sua auto-estima.

SIPAT VENCEDORES PALESTRANTES



VOCE VAI PAGAR UM ALTO PRECO POR UM ACIDENTE
EM SUA VIDA

MIRTES MENEZES

Acidentes deixam cicatrizes emocionais e psicoloégicas que vao afetar a vida
de uma pessoa. Os traumas, a dor, a recuperacao, os desafios cotidianos
faréo parte do individuo desde o dia do acidente e trara mudangas enormes
na vida de todos da familia. Muda-se o foco da energia e € preciso
encontrar forga, fé e perseveranga diante de tantos desafios. A psicéloga e
mestre em educacgéo Mirtes Menezes enfoca os impactos de um acidente e
mostra formas para superar essas dificuldades.

VIDEO DA PALESTRA:
https://www.youtube.com/watch?v=gaN9ypwbLNO

SIPAT VENCEDORES PALESTRANTES


https://www.youtube.com/watch?v=gaN9ypwbLN0

22.000 exemplares publicados
VOCE VAI SE EMOCIONAR COM ESSES LIVROS

Livro divulgado no programa do
Faustao na Globo

QUAL 0 VALOR DA
SUA VIDA?

JANE PERALTA

AMPUTADOS VENCEDORES

Narra a superacao de Flavio Peralta
e seus familiares apos sofrer um choque
elétrico de 13.800 volts, num
acidente de trabalho.

Elogiado por médicos e
vendido em varios paises.
Enfatiza superacao, motivacdo e
sequranca no trabalho.

Autor Flavio Peralta

QUAL O VALOR DA SUA VIDA?

Revela o poder do amor, da fé e
da superacao de Jane Peralta ao
sofrer um acidente de trajeto,
de moto, aos 13 anos de idade.
Quase perdeu a perna e em 1999
conheceu Fldvio Peralta,
criador do site Amputados Vencedores.

Autora Jane Peralta

BAIXE EBOOKS



AMPUTADOS VENCEDORES nasceu em 2001
quando Flavio Peralta ficava em casa, enquanto
Jane saia para trabalhar. Com tempo livre, Flavio

entendeu que a internet poderia ser usada para o bem.

FACA O BEM VOCE TAMBEM.
Apoiadores:
@A viendo  AMPUTADOS ERVENCEDORES
2V dokmn
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